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Anotace

Modern2 sendvilov® struktury odRDvn2ho syst ®n
komfort ugivatele pSi vel mi odlignlTch podm2n]|
funklnosti t®to struktury odRvu je jej2 prvn
do dal g§g2ch vrstev a proto sae vtu§toaod Dwrug8 c e Tpartion
v pS2m®m kontaktu s pokogkou a proto se hodn
vl astnost.i z hl edi ska |ej?2 konstrukce a m

senzorick®ho omaku textitloide . ka Pp8be spbj elotzipy
odNDvT. Protoge | e cel kov® komplexn2 hodnocen
na z8kladhD objektivnhD mRDSenlch wugitnlch vias
Vhodnou vol bou koefimgdletntu Tmvdemea mnalt ef eslet ivv
pro jednotliv® skupiny ugivatelT.

KI'2] ovg8 sl ova:

odRNDvn?2 komfort, prvn?2 vrstva odDvu, obj ekt
odNDvT, subjektivn2 hodnocen?2 komfortu
Annotation

Modern sandwich structu a clothing system must provide the best possible physiological
comfort of the user in very different conditions of use and levels of physical exertion. The
functional basis of this garment structure is the first layer which removes perspiration and
vapaur from the skin surface into next layers and therefore this function is primarily focused
on this layer of garment. As this layer is in direct contact with the skin the evaluation does not
focus only on its thermophysiological properties in terms oftitecgire and composition, but

also on of sensory perception of the fabric. A methodology for subjective evaluation clothing
is elaborated next. As a comprehensive evaluation of clothing comfort is rather complex an
index of comfort clothing was designedeWan efficiently create apparel for different groups

of users with the use of suitable significance coefficients.

Keywords:

Clothing comfort, First layer of clothing, Objective evaluation of thermophysiological
clothing properties, Subjective evaluatimincomfort
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1 bvod

OdRNv je ned2l nou soul 8st?2 [ idsk®ho g¢givot a. I
okolnzm prost Sed?2 m. Lidsk® tRlo mTge blt po
stavu ,f ywzhiemki@ k® a biolofrok@obniefgkcel sgbk
nezbytnl odvod vIhkost.i do okol 2. Transport
| l ov@&kRAvl ovNka olchu@nnj alsyst ®m, ve Kktaear ®m dc
vi hkosti. Prostup tepla a viIhkost:i Z8Vis?2 ne
parametrech. OdRnDv prgam&Arng tka ktoevrTncohr epySi?l ppacd e ¢ h
nen2 schopno optim8l n2? autoregul ace.

Soul asnl stav ffyzital oogdTvkT®hjoe kven svDtN pSec
virobcT plognich textili?2 a odRvT, protoge
od

NDvT. Modern2 odRDvy umogRuj? t®mnNS dokonal
poviRDtrnostn?2ch apgaedm?2 nkSic hr OTxkm®rdA, nam8h8n2 | | c
vihkosti a tepla.

Pr8ce na zkoum8n2 prostupu tepla a vl hkosti
optimali zaci fyziologick®ho komfortu u odDnDv
konferene a publ i kac?2 soust-%af®j.2 d21dh [s2d A& ]t dt4
patrn8 snaha o hled8n2 <cesty, jak tento pro

pozng8n2, ge pohodl2 je jedn2m z nefldT!l egit D]

Komfort jako takovi | e opganiz®& mhgwyoj siei i hpxiak §
organizmuv o pti mu a kdy okol 2 |l 1l ovDka v]etnhD od
SubjektivnhD je tento pocit br&kijmkoe mysdiyt p
chuti, Vv n8§sleduj2c2m poSad?2 dTlegitosti: h
poci Sovat nepS2jemn® vjemy jako pocity nadmh
AKomfort | ze jednoduge definovah yd@mTabsenc
Modern2 syst®m funkln2ho obl ePrewng2 swr stk &8 dsge
ze spodn2ho pr&dla, kter® mus2 spl Rovat podnm
Tato vrstva se vDtginoua sbk¥z8id §p aley psryonptyel tei ncuk |
polyesterovich vI §ken. BavlinhDng vlI 8kna se p:
zpTsobuje posl ®ze nepS2jemn® ochlazen?2 a ¢gpa
Druhou vrstvu odMoegGgA®O vyt e$-Hi Boljalie? t epap 8.1
Tepeilznod al n2 vl astnost. Zz8vis?2 na mnogstvz u

vistva by mnDl a umognit transport vodn2ch pa
z8roveR nepropusbonmBt kapdy i ny ag20nd ov chdynd?rhoos t
sl oupce. TSet? vrstva mTge blt samostatn§, n

Pro samotnl princip transportu vodn2ch par ¢
vrrstev a r&dzd2dlakgarvoid®l2zmrczhe par na rTznlTch s
koeficient je mogn® ta(ks® uhloidnniotteilt ,o dpoS2npoasdtni N
-viparnl odpor). TepelnhD izolaln2 vlastnos:t
izolal hhmstwmiaszavSen®ho vzduchu v materi §lu

Povrchov® vlIastnost. odRNvT mus? spl Rovat | eg
pr 8ce, ale mus?2 se k nim pSihl2get. Jedn8 s



mognost.i snadms® nAdrkipmys tatuk.ceViocal Dvu mus2 umo
bl't pohodln8 z hlediska nogen2, ale tak® mus

1.1 Motivace disertaln2z pr8ce
Z8kl adn2zm c2lem t®to pr8ce je vizkum a vI

fyziologic k ®h o komf ortu prvn? vistvy odRvu pSi d
prost Sed? bez snadn® mognost. jej2 vimhny z
kompl exn?2ho hodnocen? odRvn2ho komfortiu a | e
zkvalitnhRn?2 ¢givota a ochranhD |1lovRka pSi ri z
Za t2mto W elem se v r8&mci Segen?2 t®to di s«
testovsg§n2 klasicklch pS2rodn2ch, ale i novl
pri m§rnhN zamNSen na prvn2 vrstvu odNRvu, pr o
odnDvu, ale mTge pTsobit tak® v kombinaci dal
vistva je v pS2m®m kontaktu s |idSkveghekd g

pozornost.



2 PSedmhadias eax2tlal n2 pr §ce

PSedmhRtem disertaln? pr8ce je hodnocen? fyz
vliastnost2z prvn2 wvrstvy odDvu. Hodnocen?2 se
a subjekti vn?2khoomfhoaodnmno coedlDvT vhodn® zej m®na
pSi zvigen® fyzick® aktivithD wugivatele. D
I

P
N i s
vzorky bBRDgnlch a speci 8l nz2ch funkln2ch p t

e

podm?2nekout epsrtou,0 jvsol eny za %l el em co nejvzce
v re8lnTch podm2nk&g&ch. Soul §st2 pr8§c je t
hodnocen? subjektivn2ho pocitu diskomfortu f
aktivity.

C2lem disertaln?2 pr8ce je testov8§n2 a hodno
dvou hlavn2ch f §z2:

1. Hodnocen? odRvn2ho ibhbnfektt vnAatepSitsvEap?a

fyziologicklich viastnost?2 textili?2 na pS?
- Hodnoc eannl cvhy btrer mof yzi ol ogi ckTch a mat e
- Tepeln8 odolnost a odolnost vTli vodn?

- Prodygnost vzduchu.

- Objemovs8 porozita.

- Hodnocen? senzorick®ho omaku textilie.
- Prostup tepla pSes prvn2 vrstvu odRvu.

2. Test ogs8mal ace andd.t Dge prob

a) Objektivn?2 mNSen2 | asov®ho prTbNRhu v
mi krokl i matu v isoydsRkv®maua po&kfoigk@avan® fy
probanda.

b) Subjektiwvn hodnocen? poci tu komfortu
fyzick® aktivitwdDr ealtiazov&o® Cha zFlt €

osagen2 optim8Iln2ho komfor
h vlIiastnost? textili?2 z ol
| o v® wlosmoacdk yprjosh amutIn @ So v

PSedpokl adem pro d
termofyziologickTlec
objektivn2 materi §
definovanlTch okoln h podm2nk8ch. Protoge |

o

2 ¢

komfortu odNDvT na probandech pSedstavuje 0
v

provedeno informativnhD na jednom probandovi
Laovli prTbnNh vivoje zmhNny teploty a vlIhkost
probanda budou podkl adem pro hodnocen? pomo
kterl umognuj e objektivnD hodnotit riziko
hodnoe n 2 odRNDvn2ho komfortu je dTlegitou soul

umogRuje sledovat vIivoj pocitu diskomfortu
dotazn2ku pS2mo hodnot 2:

A) Tepel n® pocity.
B) VI hkostn?2 pocity.
O Senzorick® pocity.

D) Cel kov® mpdShiodlogen2 odhRDvu.



Na z8kladhD proveden® simulace z8tNDge proband

hodnot ami textili?z je dal g2zm c2lem t®to pr
vytvoSen2 komplexn2ho hodnoicnediex okdodwfnerhtou kboyn
v2ce, | i m®nhND refl ektovat ZjigtNDn® subjekt:i
pr8ce bude informativn? srovng8n? objektivni
hodnocen?2 na pS2str o}potganizmuwrbbandanzobjektiv2z hoi mNDEan p
teploty avihkostmi kr okl i matu a subjektivn2ho hodnocen

21 Ll enNDn2 disertaln?2 pr8ce

Di sertaln?2 pr8ce | e r opzrdvinl2e nkaa pdiot onl ek od iiskear tkaal
sounrndo studovan® probl emati ky fpydirjadbardgd = &®rh®n
problematikatermoregulacey | i vu t epel n®ho Kk smfaor tnuo sna efl vz i
rozdpdgdwkci potu na rTznlch | §s torgaoitmut N1 a a

d?2

Druh§ kapitola disertaln2 pr8ce se soust Se
d @Ars 3

vI astnosti textiln2ch vl 8ken lanilloilal n8klv
textilie.

TSet?2 kapitola disembghbdtdipoger?2 sty sioallsd Giedk
odNDvT. Hodnocen? je rozdDleno od®&yv &dnfosuk t i vn?2

ugi vatel em. ObjasRuje viznam materi 8l ov®ho
hodnotu textili2ca vliasshosmdciseuslt@anoven?m
Ltvrt§ kapitol ablde&Spetiament prgezm mBSea2m. Na
je uvedena struln8 charakt err8nsctii kaap opi okubgri kt ul ncuh
je provedenchodn@ epej i ch ugitnExlpevimenh@étn2 mNSen?
na subjektivn2 hodnocen? wugivatel em, obj ekt
materi 8l ov® hodnocen? textiln2ch vzorkT odDv

d
jepak nawlrpjelnet i ndexu komfortu.
Vps§t® kapitole disertaln? pr8ce je provedena
za rozdz2l niscihmup edmanh®alo o K/eISmcho t®rt ®s tkSaepdi?t o
komparativnhD hodnocan§yzerksitvika vybran

I disertaln?2 pwvicétedbieslbuisviSeh

Gest§ kapi a
hodnocen? odRNDvn2ho komfortu.

t o
objektivn2ho

VpSedpossd cca®po s | @ ¢l mk@pitoled i s er t a |erpdk uyeded soehrn
dosagenlchexvplesrllenmlekn'[t§ln2 | §sti pr8ce a visle
prvn2 vrstvyd otdlyku®iprSu §lsnt2Sefdynzi ck® aktivith



3 PSehled soulasn®ho stavu probl en

Vposl| en@Relhekach je fyziologvtkN b&a&migrine@nd!
pozornost.i vgech virobcT pIognlchpslyoéenla(utalI|2 é
vikon nos.i t\ell 2k wnd Dvamiveot bamal®®Fiujse na rTzn®
j eho hosdpolce n3s hodMwrczemd mk e mb p i t wed-bveei nsg 0 A

(pohmuaulg2i vat el e odRDvu.

TermofyziologickTI komfort odNDv T, resp. t ext
dvou z8kladn2ch parametrT: tepeln®ho a vipar
zal ogenl mamotdzevl.ufAs kM2 st o par amgteme paugprntog
viparodg®io kterl u mRDSen? simuluj?2c2?2ch re8ln®

charakterizuje tepeln® %l inky vn2zman® pokogk

Dal g2mtdT ezpTsobem pSenosu tepla je odpaSo
dutiny Ystn2 & extraglailucl h§arcn?2c hvlcdeeSJt goudpdy Odpas

organizms 2,5k J . Jist® mnogstv2| Arpercppaduj e nes
( pSeuwjsd awca 60 ml/den, cog je kontinuS§ln2z2 =zt
za Yl elem teplotn? regul ace, ale souvis? S
dichac2ch cest nez8visle na tNDl esn®g2 epé@tn
teplotaorganizmy j e jedinTm mognim zpTsobem, i jak s
evaporace (glandul 8rn2 videj vody). JakT kol i
pSeto@g&iziu DTl egitT m faktor em o vhkostvZBuchui7Zt2 m po
PSechod tepla mezi okoln2m prostSed2m a orga
tepel n®m sp8du mezi okol 2m a povrchem t DI a.
nebo zvRtgen? pSestupu teapl amkddndkol proct fe
pokud je chladnhj g? neg povrch tDnDI a. Z8 k!l acf
teplotn?2 gradient. Tzv. suchl videj tepla sce
vi hkT videj tepl a se?mdr]_)J8€] dddaSoven2zm a dTlch
Toto se dRje tNDmito mognimi zpTsoby: kondul
(proudiDnzm), a to z povrchu tRla a z vnitSn
potu z povrchu tRNla a tNI esn® echanizmytodvady =z v n
tepla zorganizmus e pod21 2 na fyzi k8l n2 termoregul aci
tepla, kdrgamiz&ws vmeobdolickimi pochody. Veliko:
z8vi sl ® arganizmy nn eshtoi obl ellen®ata ckmﬁhgzpcohjmknki
Mnogstv?2 potu medkliviBktai zmnV@e ® kloz aHodinu.a t ag
Adapt orgaminmis regul uj e #ytlo tzatyr 8iteynnMa [T7,]5

Nor m81 n?2 situace pSi nogen? odNDvu Fmput chal
nositel nepozns§ transport potu vV e formnD v
me mbr 8nu kTge vypaSeno nejm®nnD 30 gramJ Vo
odolnosti Rra s ouled(nsiawelli nR t el odol nostii VIIPi jsodn

zvl 8gtnN dTlegit® pro pocit komfortu odRVT p:
31092).

Pocen? je zpTsobeno sekreln2? |innost? potn?c
Pot se skl &8d§8 z wvody, chlomld n®odm@arsd,nl oab |
jinlch 1 8tek. Kagdl |l ovDk m8 pSiblignnD 2,5



rozm2stRDny rovnomBDrni. Nejv2ce je Jjich um?2st
v podpag? a na pYedn? ploge hrudn2zku [14

Tzkumu se Havenith a Smith zablvaj?
m rozd2| T mezi pocen2m u mugT a u

ch chwi |Imavrg2m2ur nt1B bt defpel tl keshgvladuchu 284p,1 ot a

v | %, kyohkodtp rvozuddurnnizumwetdsd u Pmw d2akce potu

s produkc?2 potu u devitpSmagmnNkset
i stribuci potodwkhk&kiazpp®8ugeaycenitmn
gg2 produkci potu smBDrem ke konl e
nz teR.otou a produkc?2 potu

gickT komfort souvis2 s mmSenose
rstvy odRDvu. Z8kl adn?2 mi par ametr
ednou z kl2]ovich fyzik8ln2c
udNDn2 wvodn2zch par v odRDvu greo z@shmadhlzz p[rlb5
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D wn
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vodnz2ch par danlm materi 8l em |
h o komfortu odNDvnz2ch syst ®mT p ¢
extiln2ch materi 8§l Tnhkbogéhantbdhe
i vodn2zch par dochg8z2, Kickcgag j e v
Tch pS2padech m§ Tparni odpor
g propustnost vzducahw. rTeelxattiilvined pnriog
ho ochlazovgn2 pSi kondenzaci neg te:
e mTge udrget teplotu a mnogstvz absc
hodnot8ch @ p@déaon tiy |wlphglkko sftyiziaol togp elkr
dNDv nos?2 [16].
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ti vzduchu a
awa a kol .
t proudiDn?

Pl inek propustn
odNDvT zkoumal i
anal T ag eykaz
propustnost? v

0 2

F z ]

c S | a

d u u textilie. Ry c
nepropougtnihj2c?2m d

a

0

I

a

k a

| o

ch I

vzduch je rychlejg? n
propustnost v zduchu par je jedin8g8 dostupns
otvory odDvu. T uk
izol ace jsou wur ny
sSp

design horn2ch

e
Zzuj e, ge propustnost s
nejen vliastnostmmkojet ext
dn2ch otvorT a velikost

Wang a kol . [ 17] zkoumal i viiv bari®rovich 1
odRDvu. Pr opusti nwatert a prooudrn 2 wenr mpeaarb i IRkt wr WV R) bpg
odvozena od publikovanlTch experiment8ln2ch
koeficient proudin? vody na vnihDj g? vrstvDi
mat emati ck®ho model u ukazuje prz2accthdDn2 tepl a

Li a kol . [ 18] provedl. teoretick® zkoum8n?
kapal n® vI hkost. V por®zn2ch textili2ch pomc
model u byla rovnice popisuj?2c? cchow & ok o vdS nf 2t
energie proudNDn?2 wvodn2ch par a kapaln® vody.
vl hkosti vI8kny. Z dTvodu prozkoum8n2 intera
byla provedena s®rie vipoltPBtg preecmbDinlemi Ex
byly provs8dbDny =z dTvodu validace modelu pro



Ky . PSedpovndi teplotn2ch zmNDn bDhhen
ment 81 n2 mi mNSen?2 mi a byAnaal maezyi vinisthie
T a experimentT uk8zaly, ge proces pi
0
0

@0 o c
C o NN—=Q

stz tkaniny (obsahem vzduchu), m§ v :
um8n2 viivu pol opropuwsatrreli i n” ek It d2adkf
na teplotu mezi dvhDma vrstvami textil
par a teploty na obou stran8ch membr 8n

5 o <o~
—® (O /X —
Q = —T =TT O

~ 3 ~ — Ux

=~

Kim [19] zjistil, ¢ge fyzik8ln2 charakteri st/
suvisej2c2 s komfortem vlietnhD zmRDn vnitSn2ho
a polyesterov® vistvy ukazuj?2, ¢ge membr 8na n

ge bude bl okovat vzohwmmovn@bep‘red(sttl
pla z bavlinhRn® vnitShn tkaniny pr
tkaniny tato studie zdTrazRuje p
Si dynami ck®m proudlHygr obkhkpstit e
ch textili? a fyzik8ln? vli astnost.i
v2cevrstvich funkln2ch odRvT za pS$S
picita membr8ny [20].

extilie s
je do vz
na pSestup a proudnr
ch vodn2ch par Me z i zdr o]

ci 8l nz2ch tlakT vodn2ch par,
v YWvahu pSenos tepla a pSenos vodn2ct
analyi ck® vyj §8§dSen?: pro rychl ost kondenzace v
kondenzace v textili2ch dobSe nekorelovalo
rozd2ly parci8ln2zch tlakT vodn2ch penrace byl o
mNSen® experiments§8lnN a vypolten®.

N .

- X C X
- 3> w

Ren a Ruckman [22] vykonal.i Sadu experimentT
se na vnitSn2m povrchu bari®rovich textili?2
rychlost prpadhPDpra podg?th dvou r ozidprorn@®zcnh? t
pol yuretanov® a- hgdipbtenmmi eks¢hea®nei zoterr
zjigtnNDno, ge obsah vl hkosti a kondenzace ma
textiygg2achagabsvah vI hkost.i a vhDtg?2 mnogstv?z ko
Rychl ost propustnost. vodn2ch par u pol yur
i zotermicklch podm2nek, zat?2?mco rychl ost pr
text i | 1 2 byl a vygag? za neizotermicklch podm2r
vl hkosti a kondenzace ovlivRuj2 proudhRln2 vod
proudhNn2 vodn2ch par za izotermickhklgchulii nzk
kondenzace.

Rossi a kol . [ 23] anal yzoval. proudPDn? vodn?
|l tySvrstvich kombinac2 pSi nRhRkolika m2rnh st
termofyziologick® chowka2ujpajgegeé |l pvddxast Vo st
rychl ost kondenzace jsou silnD §vis|® na v
Rozd2ly v efektivn2m viparn®m odp r vodn?2c|
teplotou 20 AC2 a6 edatave2sel bBkogu 1202m| v n
Vytvsg§Sen? kondenzace je nejmeng? u Vvrstvy s
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Tgen? koeficientu difuparcio@haz
jem kondenzace ve vzorku smRSova
ho se odpor vTli vodn2m par8m znat el
orku. Tyto vT sledky whlan@jnm ,pagee& ms evye

a

t
NDvu a tak mT¢g zpTsobit dalg2 nepohod

uj 2
m tplaa
| k n

—&B
NED
()
o

vliivRuj2c2ch a tlTkaj2c2ch se komi
j mPna t viare,v |Ip8 koegnn,&8 khomosttnrousktc, e ftienx
ili2 podstatnhD ovlivRuj2 komfort
nebo pryskySicemi . MTg§ou bTt
o hn@&,dipkat age |jreejreeav hvwaod a, al e
I|2. Textilie nevede pot od

rametrT o
ogen? e
t
y
k

®
t

_,_
N O O~

—_
r—rO-(Qg_)f—l-—
w> Qo
< NMNO —TX N
w

Vv
0]
0]
S

X O N

h
ext.i
u kT¢g
roveden? spe
Tchodiskem p
nost2 plognl jte kti2vr
nost 2 textil : j ejich vV Z
nostech textilie je nezbyt
jakosti textili?2, kter

ac par

ci fik am
tn® normy LS
t ® 3

[
| a
c h
i2

b
® jsou Vvyj §dS

5 O
-N:lm

pro hodnocen2? virobku [35].



4 St udovan® materi 81y

Pro experiments8ln?2 testovs8§n? byl zvolen pomCL
slogen2 a plogn® hmotnost. od | esklch, evrop
tento segment trhu a dod8vaj? sv® virobky ja
sts8tu. V. tomto souboru trik j sou zastoupel
specializovan® textilie urlen® pldogepécit§lin?
rTznor od® loidstllMOpS2rodn2ch vI8ken ag po umDh
pomRDrov®m zastoupen?
Tab.10znalen?2, pTvod a vybran® materi 8l ov® parametry te
Pl og
B Tl ougdg hmotnost
Oznal Materi 8§l VIirobce/ PT' Struktura [mm] [g/m?]
T-shit1 |100% CO KAJA s.r.0f Czech Republic |© SLagns | oo 170
0,
Tshitz | 100% WO DEVOLD MSM/Norway |z §t a g n § 0.94 217
(merino)
T-shirt3 |100% PP SPOLSIN s.r.0./ Czech zagns 1.51 189
Republic i nterl ok
T-shirt4 |100% PL ADIDAS/ Philippines 28 pagn 3 | 059 132
T-shit5 | 95% CO/5uEL | oP OLSIN s.r.o/Czech z8tagns | 497 226
Republic jednol 2g
T-shirt6 |100% CO NA/ France z8tagns 0.67 161
jednol 2 g
T-shit7 | 100% CO NA/ Romania z8tagns | 49 220
jednol 2 g
T-shit8 |50% CO/509%PL | NA/ USA z8tagn§ | g4, 154
jednol 2 g
T-shirt9 |100% CO NA/ Italy z§tagns§ 0.69 152
jednol 2 g
T-shirt 10 |50% CO/ 50%PL | NA/ Macedonia z8tagns$ 0.67 157
jednol k8§
T-shirt 11 |100% CO NA/ United Kingdom z§tagns§ 0.83 216
jednol 2 g
T-shirt 12 | 100% PL POLARTEC/ USA A ﬁ : : ? l” 2 J 092 179
T-shirt 13 | 100% PL POLARTEC/ USA z8tagns 0.57 124
jednol 2g
T-shirt 14 | 100% CO GILDAN/ Bangladesh JZ 2 z - 8 J 069 160
> ,
T-shirt 15 100@\/\/0 DEVOLD (Breeze)/ Norway z S§tagns§ 0.68 150
(merino) jednol 2g
T-shirt 16 |100% CV NA/ Czech Republic 28 ragn i | oe8 210
i 96% WO (merino){ JITEX Comfort / Czech z8tagns
T-shirt 17 1 404 pADh Repuliic jednolzg 071 170
T-shirt 18 |100% PP JITEX Comfort / Czech z§tagns 0.90 115
Republic
48% WO/ 25%
. Porexil Clevertex VDB .
T-shirt 19| 1 ermocooll 25% Republic z8tagns 115 240
Tencel/ 29%PADh
: 100% Porexil Clevertex VDBjz&8tagns§
T-shirt 20 Warmtlight Republic jednol 20 0.88 178




50% Porexil .
T-shirt 21 | Thermocool/ 50% Clevertex VBB _z§tagn2§ 0.79 167
Tencel Republic jednol
35% Porexil
Thermocool/ 35%
T-shirt 22 | Tencel/ 28% PL CR:eIplfbl\i/cer tex VBBl stagns 0.93 182
VR micro/ 2%
PADh
T-shirt 23 | 1P PL/9% | \oNITEX / Czech Republic |2 5L 29N8 | 45 210
antistat jednol 2
Soubor trik viz Tab. 1 pro testov &datkuprod Dv n?2 h
dosagen?2 nejlepg2ho mogn®ho fyzi-clt Sgidanl®h dgl
pr&§ci, tak zej m®na pa&danizepdu h ofdiotbn® smm2 rtnr@ nz Stk
soubor trik tak dob¥enprookfreisi®s (¥hdaisibla e gmehi c i
stewardi, atd.) a je tak® vhodnl pro
prost Sed2, ve kter®m je pSedpokl ad,
jinou, jak je to bDhDgn u vrchol ov®ho

10
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5 Pogi t ® metody hodnocen?

PSedpokladem pro dosagend? opti m8ln2ho komfo
materi 8l ov® vl astnost. textilie namhRSen® na

VvrIstvy odNDvu % podm2nk8ciht us iunguilvuajt2ecl2ec hj ef ym
l aboratorn2 testov8n2 fyziologick®ho komfor !
vl hkosti v mikrovrstvbD odRDvu za stejnlch pod

Subjektivn2 hodnocpgabandetdji es krnond m® t uo odMhiiut do

podskupin. Testovan8 osoba vn2zm8 a rozli guj
teplo, vlIhkost, senzorick® vjemy jako pichl:
cel kov® padnubc@t azdn®Pvkuo vi® .g esttSseinn2. se pri m8rnh
hodnot2c?2 oblasti vn2m8nfHidPoddRwWnhloa nlkl®)yhicdr tkku i

A)subjektivn2 hodnocen2? tepelnlch pocitT,

B)ysubjektivn2 hodnocen? vlIhkostn2ch pocitT,

C)subjektivnhzbpbpdobkteh2peei tT,

D)cel kov® subjektivn2 hodnocen? odRDvu proba
Proband v jednotlivich oblastech postupnh ve
a na konci testu po skonlen2 fyzick® aktiwvit
gk8§ly
Jednou nej dTl egi tNjg2zch | §st 2 navr gendeDyefiet odi

komparati vn? hodnocen? LDebrj 2z&Krtii vkn®h oh oimakc e n §
provedenos y st ®mem j aponskT c HKESsdfeekawaBatyn 2MMhS emS2 sjtsrc
viastnosiv 1 z n@mno obj ekt i vn?2t ehxoad nvoic3el ne2d nofpaitkeud n o ¢ e |
vhodnhD kategorlepo®pidtladd® stanoven2 prob2h8§ pSi
kter® odpov22d8 mal ® def or maci , PproidnoS8bami? joank o
HV je vyj&8dSen ugi t nilTdHOSY INNMBRhioKLADKOSTKOSH I

FUKURAMI T PLNOST a SOFUTOZAHEBKOST, kter® jsou povagoyv
zvolenl Yl el pougit?2. Konel n® cel kov®l wy hodi
omak THL TOTAL HAND VALWE]JVvVEBtbo@8nidt ve gksgle 1

Na z 8lkamaratesatrorv2§n2 fyzi olamgpind k ®h @ viEomf ol tvo |
vlI hkosti v mibk/rl av rvsytpvoll t cedo@anitmeip e 5 h 8 n @ 8¢ Ma Yar
rizika pSehSHtd2nooemganijz2muzal ogeno na vipol t
organizmuWBGT (Wet Bulb Globe Temperaturel)l e L SN EN | SO Pib243 ( &
dosagen? opti m8l n2ho odRvn2ho komfortu je d
udr govat povrchppbuUuogkyebpngudetvfga co nejde
schopn® odv§gdnt a transportovat vli hkost, b
me zi vr st wdd Dpak o@lag 2 dTl egitou vlIastnost? m
umognlt co mepBgshlpjiz jpolvrchu materi 8l u d
z8roveR ¢g8douc2 co nejmeng?2 n8rTst teploty p
k pSergaisdmud po skon|len2? z8tNRge a tvorby tepla
avznikur i zi ka podchl azen?z,

Pro cel kovl pohled na zkoumanlT soubor trik
namhNSenTch materi 8l ovich hodnottextteixltni2l n®zdr k
vyrobenaSt andar dn2m postupem dzneld $eSnead epprscachyl gcrho sntc
soulinitel t eg@elsm®@ | ocholt ed s toid oR n Q.sNtai  zv8Tkll ia d\WJo
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namDSenTchRctyala?ernaikﬂ@rltmmd‘?luﬁSGHP8.2dIe~ normy LSN EN z
1ISO11092,b vy | vypolten bezr oz mllmrtic i kydearx] | ppr Sepausstt ar
pomRr tepeln® odolnosti. a odolnosti VvTli wvod

Pro komplexnhDjg2 pohled na vybran® textil n?2
dl ouhodob® fyzick® aktivitD, byrlvan 2p rvorvsetdveun ao
zZa rozd2I1 nich pookdom228 e U | assinmiu| hgka tak® komp
effusivita zkougenlch vzorkT za rozd2lnTch v

51 N8vrh objektivn2 metody pro hodnocer

Pro cel kov® #hednorca nAvlak omdi (fyziologickl
testovang§ textilie pSi dlouhodob® fyzick® ak
lon Hodnocen2 je zalogeno na tSech objektivnnh
poci t k oinvfaotretlue upgS i jeho dlouhodob® fyzickQ e
zastoupen® itredpeexi en®hlo i ndexu WBGT a indexu s

|l ndex odRvn2ho komfortly je vypolten podle ro

I com[_ ] = kl CDWBGT+ k2 Cbmt + k3 CbTHV (1)
kde:

kiikonstantast,vl znamn

k:-ikonstanta vIiznamnosti,

ksikonstanta viznamnosti,

lweetii ndex pr TmBDrn®ho cel kov®ho ri zi ka pS
Imii ndex propustnosti vodn2ch par,

lthv1i ndex senzorick®ho omaku textilie.

Vgechny t Si sl ogky i ndekxouw ®hsoo up ochT leed@ui tuogui vsaa
umogRuj 2 n8m kvalitatitvenrDmohfoydzniootliotgi tc&®thiol irii
senzorick®ho hl ediSeldp ok Eldeachd m Kk ujdeojuc™m ugi v

Zanallzy a visledkT exmpregt antecvt &tl n? &l ediuj 2mT2y.

Pro rychl ® komparativn2 hodnocen? odRvn?2ho
rekrealn2 sportovce (bez dal g2 chmosreasts8qd nj2ejh
snadn® vimhRny za jlinahoadiy j edgecegeDovni covihic?

Icom[_ ] = I(1 C.Dmt + k2 C.DTHV (2)

- PSi stanovov§n?2 vS8hkakkjoefmare®@td doddparramne
zhodnot uvde dseenrTt cafik; =283 = 0D8) iPodrobnostvizd i sert al n?2
pr §Tabe4d-Speci ft khchk ubastnost2 a koeficient

Naopak pSi speci 8l n2ch pogadavc2ch na odDv j
krit®ria dl e dogiogear tea|2n2 verd&®&ail.ch v

12



6 PSehled dosagenlich visledkT

Vt ®t o kapirsodhred ojsea guevheccea dk T z pietdmlot dii vy & cha lkr
rozdOhepotdl e postupu experiment8ln2ch prac?

Test owvi8m@dl ace z8tNDge probanda.

- Subjektivn? hodnocen? o dibthin u Kk e mmfmad to

fyzi ck® aakitziowiaany® nrae z §krl hdlumdwt azn?2 k o

- Objektivn?2 h omikroklimagun s y s § @ my e-@dBw § ka

definovan® fyzick® aktivity probanda.
Hodnocen2 vybranlch termofyziologicklch a
pS2stroj2ch.

- HodnoceA t epel n® odolnosti a odolnosti VvT
- Hodnocen? senzorick®ho omaku textilie.
- Hodnocen? prostupu tepla pSes prvn?2 vr

Srovn8n2 subjektivn2ho a objektivn2ho hodnoc
Testov8n?2 pr vnl2a bvorrsattvoyr2noécghe tp ovd m

Subjektivn?2 hodnocen? oRObwon®*Th)o komfortu prob

Na z8kladhD subjektivn2ho hodnocen? mTgeme k
hodnoceny n8sleduj2c?2 wvzorky:

1 T-shirt 6 (96b.), T-shirt 13 (94 b.) T-shirt 5 (94b.), T-shirt 4 (2 b.)
T-shirt 2 (89 b.)
Vzorky T-shirt6, 5, jsou vyrobenybav Il nRnTch vI §ken, u kterTch
skoncem fyzick® aktivity (tj. tvorby tepla)
zdTvodu zhor guj 2c2ch sepdarepled mI lcdd npRo cji & qu R
podtr gen@®hirilxaokshkiryd , T kt er ® j sou vyrobeny ze sy

T-shirt2 je vyroben @iny-me r i n o, kter§8 pSi navl hg§n2 wuvol R
tepl a. Po skon|lea?2 mT@dme oolpeloeastu, zRhdr gen?2
cel kov®ho odBRDvn2 ho k-menfioge tégumno gM®p g reunloemm 2p ovdl nr#
Na tomto m2sthD je nutn® zm2nit, ¢ge tato st u:
(pSesnhNj g2) srown&un?2 paddvrnzhno® ksconmfat ot ypy | i
studii o dal g2 probandy.

Hodnocen?2 objektivn2ho -m@Sen2 pSi z8tNgovich

Na z8kladhn visledkT hog@nzocWB&T ra zivkygp olptSem
indexu getmT g eme konstatovat n8sl eduj 2c?.,

1T Nejlepg2 hodnocaews?( nenjeniviygy?y ? orgamidigax p Set
dos§hl yT-shit@ (&4), T-shirt 10 (0.5-]).
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T Dobr ® hodnocen?2- Tdhrtsls (0.44y]), T-shid 3 k(Gt44-]),
T-shirt 13 (0.44[-]).

T Nejnigg?2 hodnocenérgarfizmy g g% s § h & fdhist 16p S & |y S §
(0.19[-]), T-shirt 19 (0.19[-]), T-shirt22 (0.19[-]).

Jako nejlepg? jsou hdearRowWCeamyd vy oG &/y 50/ r% bRIn G
Vzorek T-shirt 10 a Zzej m®Onshirt2v zjosek tTak® d@dSd hodn
subjektivn?2ho hodnocen? t ¢@d IDPloovi®m p d eistt Tu .
doporul en2hodnp®d(n@mk Spbugiytslok® z8t NDge, bez
prvn2 vrstvy eddnixksuub jseek tjiewn?2 nvuz hhhodnocenz2 tep
vzorky T-shirt3 a Tshirt13. VzorekT-shitl | ze dopompwldimZ nkempopmgs
skon| en?2 foganizo{ @ ro8ltulkgcee tepl a) bude tato vr s
vrstvu.

Naopak net e dopor ulsihtirez drekv yFobenl ze 100 % CV
gpat n®ho hodnocen? % subjektivn2m hodnocen
T-shirt19 a T-shirt22 jsou vzhledemp o mDr n N vysok® pl ogn® gr ams§¢
sp2geehldaodnNj g2 ho prost Sed?2.

Hodnocen2 materi 8l ovich a termofyziologicklec

Materi 8l ov® hodnp@dpln? podle indexu |

Na z8kladhD vypwdd ejn®ho® najdekoadmmB®®ih BzZo0uboru
odPDvu jeay2ch8skedky trik:

T Nejl epg? - h-ehitnld 0D2{-}), T-shirt 2 (0.86[-]), T-shirt 18
(0.65[-]), T-shirt 15 (0.61-]),T-shirt 12 (0.57-]).

T Nejnigg?2 hodnoc-elshirt 7d®23 §) hT-skirt v (@.3LHk y
T-shirt 11 (0.32)).

Viborn® hodnogemozsysdy 2o i ky evtymedino Eshi@ 1722, 18,
dobro@ nbcen? d o s-$hint15y(PPy a dshirkly2 T( PL) . Nej hor g2
dos8&8hly vzobhy|l nPnd bdhin®I, Blken T

Hodnocen?2®hsoe noznoarkiuc kt &xHqi0ilf-l¢ ( THV (1

Cel koerrd z oamak(HHMK ES)ecvhg vzor kT pl ei seirm ajze2 uype @
Chyba! Nenal ezenV CQhlylmg! oNM&rmazlTe z e ne wedleno | od
normalimvanl qiwnZddx lledk T hodnocen?2 mTgeme konst a

Vgechny testovan® vzorky dos8hly prTmDr n®, r

jsou vhodn® pro danl Y% el pougit2. Na z8kl a
komf oirtatued e z hledi ska omaku vIirobkT. Jako
vzorky:

T-shirt 19 (5.86, 1-]), T-shirt 4 (5.28, 1-]), T-shirt 15 (5.21, 1-]), T-shirt 17
(5.20, 1[-]), T-shirt 6 (5.17, 1-]).
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Nejl epg2 hodnoc-shirta9, kdtoesr§Th 1| ev zomiek2 domz mhah nmma
slogkou WO (merino), vzorek | . 4 (PL) a vzor
byly tak® dobSe sudmektsvhbjpPDekhoidnowtleayheoednoce
| . 15, 17 (WO) odosg&khy THNOr W& ohvnymetinoi k vy
dosahuj 2 nadpr TmRDr a8 ®b jhredkdn oven€ém? htoadkn® c & n 2 o
probandem. Cel kovhD mTgeme pak konstatovat,
potvrdil ysubpseélkdkyerz2e op rhodanmode m.

Hodnocen?2 visledkT Rp®@OL0O%)I ndexu komfortu I

Na z8kladnR vypolten®ho cel kov®ho iClydaée x u k o
Nenal ezen zdir 9¢r toahkfiafzeThper 8kcoenst at ovat n8sl edu]j

i NejvygoatupPplroetehagdoos&hPy ehired(d3R8y%0), T
T-shirt17 (7207 %).

i Nej hor g2 h o ®ndoocseSnh?l yp-alo d6r@6y2 %), Fshirt7
(47.47%), T-shirt11 (47.57%6), T-shirt 13 (4821 %).

i Dal g2 vzorky v tesadpddPwmBhh® Ipodmilc @ ®2

Jako nejvhodnDj g?2 prvn2 vrstvu odDvu, dl e v
objektivn2zm hodnocen?2 materi 8l ovich vlastnos
zviny-mer i no, naopak nel ze d0% o v u lsakltadny. rdJakdkk a v y I

dobrou alterhaedveskaejm@nadmch® %¥dr gby a t al
doporulit tpokpesvtyeodeh&hzvl §ken.

Simulace pSestupu tepla pSes prvn2 vrstvu od

Pogadavky k1 aden® u teplaUsaoadpor prostupiltepl®® § e s tmidm 2

vz8visl osti na podm2nk8ch okol?2 a fyzick®m s
mNSena naTh&emtT6jiveé dvou stavech bRgnN se
such®ho sAGWWRHESivVI hk ®hACHWBRM.U Bdj vDt g2 nar T
vodi vost.i se REmPhouavhbhkmes&n u pS2rodn2ch m
byla zaznamen8na u vzorkT ze synteticklch v
Simul uj 2c? horlks® Sad2c.hl Bdo® zpednodugen? Si mi
tepel n8 vodivost such®ho ai muh&a®honebkgdiuahuy
vzduchu a pS2tomnosttezxkohde mzowvzaonr& uvodiyavyv ¢
pSedstavuje smazi ppPehogliou elplavNDka a okol n2r
konvekce, kter8§8 mTge vhnathByosgsimuhiatet gt as
zv8git kromhD soulinitele tepeln® vodivost:i
syst ®mu taki®vefofr kg[i,v zej m®na za vI hk®ho stavu

Visledn® depeakoluemh®ho psoubpooruwgivZ2orjkalk:o pr vn
T-shirt 3, T-shirt 12.

Cel kov® hodnocen?2 komfortu podle jednotlivlc

Na z8kl adl edinoltdalwvf cHh2 dilmdmet od byl a sestaver
vzorkT trik podldand® shaajdemaBth¥ab.2p onseatdd IV v i z
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Tab.2Souhrnn§ tabul ka doporulenkdhovibvkgJhthodnobzddDtlkn
j e prvnpocshadpDtodv nejl epg2ho po nejhorgz).

Doporulen® vzorKky

Subjektivn2 hodnocen?
1/Cel kov® subjektivn2 ho

1 2 3 4 5
T-shirt 13| T-shirt 5 | T-shirt 4 | T-shirt 2

Objektivn?2 metody ho
2lHodnocen? senzori ck ®hoT-shirt 19| T-shirt 4 | T-shirt 15| T-shirt 17| T-shirt 6
3l Hodnocen? rizika pSehYT-shirt2 |T-shirt 10| T-shirt1 | T-shirt 3 | T-shirt 13
4/Mat er io8doove®e mh2  pgdl e i |T-shirt17|T-shirt 2 | T-shirt 18| T-shirt 15| T-shirt 12
5|Hodnocen2 podl eyi ndex uT-shirt2 |T-shirt 17| T-shirt 10| T-shirt 12| T-shirt 3
6l(noonm Shodn Ca’yyby asdTshits |Tshirt12|T-shit2 | T-shirt1

Uvedpa®ad2Tak2nmTkgev bTt m2rnhN zav§dRhNj2c2 vzhle
vzg8§jemn® rozd2ly v hodnocen2 mezi jednotlivl
komf or t V souvislostech dan® metodi ky hodnoc
hodnocen? je napS2klad objektivn2 hodnocen?

nNDOm obst8&8li nadpr TmRrnhD a dosK&hSl,y av ytsukdkk® ozh o
senzorick®ho omaku pSedstavuj 2 Tab.hjoad noSie jvio®,b u
v jednotlivich hodnot2c2ch krit®ri2ch se ne

T-shirt 2, T-shirt 17.

6.1 Sroves&8mbmj ektivn2ho a objektivn2zho hoct
Pro umognBDn2 vz8§jemn®ho srovn8§n2 subjektivn?
a vybranlTch objektivnn mhRSenTch fyziologi
transf or moswabt] etkeldlven®® hodnocen? probandem na
u g i t Podrebhosti k pstupu transformace na normovanoug i t nou vl astnost |
kap.3.4.1di sertaln2 pr 8ce

Visledn§ -sgbieestvn2 vjem (celkovl subjekt
probandem) je spolu s vypoltenim indexem komf
uvedena W 8s |l eduj 2 wiz Olbr. 6dlraddbre 6.5 Ob | ast i komfortu \
| 8r&kmovu | arou v grafu a jejich intervaly (£

ng§sl edovni

1) Nevyhovuj 2c?2 <0@2b.ast komfortu
2) Akceptovatel n&.290B3d ast komfortu
3) Neutr 8l n2 oddKh@6st komfortu

4) Obl ast dobr<®@®B0B>k omf ortu

5 Optim8d ml as KO8KLe mf or t u
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Graf oblasti komfortu trik - srovnani indexu propustnosti vodnich par I a celkového subjektivniho
hodnoceni probandem Up yiem

1.00 + ' t T T — T-shirt 1
Nevyhovujici 1 Akceptovatelna | Neutrélni oblast ! Oblast dobrého i Optimalni oblast Tshirt 2
oblast komfortu | oblast komfortu | komfortu ! komfortu I komfortu “shir
0.90 | i 1 ! @ T-shirt 3
H H ] shi 1
H i ! Toshirt 174 T-shirt 2 ® T-shirt4
H H ] 1

0.80 + E i i T-shirt 5
| | i Tshirt 6
1 1 1 .

1 _t

0.70 + i i i T-shirt 7
| 1 1 ® T-shirt8
| i @ T-shirt 18 _
! ! ] T-shirt 15 T-shirt 9

0.60 -+ 1 - s

i | T_shirt 14 ® Tshirt 12 @ T-shirt 10
1 - chi
— ! ! @ Toshirt 20 @ TSNIN3 T-shirt 11
=050 1 1 T-shirt 16
£ H i @ Tshirt 23 @ Tshirt 21 ® T-shirt 12
| | T-shirt 1 ® T-shirt 8
oa0 | i S @rshitiy o @Tshto0 o rertas
' H ® hit22 | Tehit13g | Tshirte ©T-shirt1a
! T-shirt 5 )
H . ®. .. T-shirt 15
] T-shirt 11 T-shirt 4
030 + : Tshirt o ®T-shirt 16
i T-shirt 7
H T-shirt 17
1
0.20 - ——————_—_————— e ®T-shirt 18
® T-shirt 19
0.10 + @ T-shirt 20
@ T-shirt 21
0.00 ; ; . ; ; ; ; . . ;  ®Tshirtaz
0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1 eT-shirt23
UZitnost - subjektivni vjem [-]
Obr. 61{ NE @yt yN AYyRSEdz LINPLIdzaGy2&8dGA LI NJ I &dzo28S]10ABYNK2 K2Ry
2RSOYNK2. 12YT2NTdz

Index lyvs ob D zahrnuje dvapohkedmn®epmobamet ojhogi
odNvuy RHY.RZVI sl edk T srovng8n? t Dchto dvou ugi
subjektivn2) mTgeme konstatovat n8sleduj2c?2:

- Vobl asti opti m8Il n2 ho Iislrm2f(vinantenino)se nach§g8z?2
- Vobl as tho komifortoir ®shirt 17, vb | 2 zkos bb | & F-shintils &

T-shirt 18.
- Vneutr8l n2 oblasti se nach8z2 vDtgina ze
- Vobl asti akceptovatel n®ho komfortu s e

zbavlinhDnich vl 8ken.

Shrnuj ud2endomaoro prvn?2 vrstvu odRvu

Jako nejlteopm? jpoawvwnn8§n2 hodnvingmeenm® (Fshat®y Ky vy
T-shit17, Fshirt 15). RovnBDg vhodn-&itd8 (BP)adBhator ul| en
12 (PL). Naopak pro asakSednfDutidgkoat kloamthels
zbavIinDnlTch vI 8§ken.

Na n8sl eduj Or.262) grafz f§j] e ma® s-rindexinnk®dmfériudeh@i t N o st
cel kov®ho subj ekt i v ke nteokdmfato lgvs opiNo zamd @ m |
kromhD iwpdeaki®ldal g2 dvD dTlegit® slogky obje
omak- ltyw a i ndex riagadizmu- pwSehr SR$Sedst avuje tak
hodnocen2 odRvn2ho komtenhlcbdRoafi Poedi T2 vi
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pSi viepop Tsoduje rovnomRrnhNj g2 rozlogen2z vz
preferenc? slogek tak mTge v2ce, |i m®&nN ovl

Graf oblasti komfortu trik - srovnani indexu komfortu I, a celkového subjektivniho
hodnoceni probandem U, yjer

1 " o
' Nevyhovujici i Akceptovatelna E Neutrélni oblast i Oblast dobrého i Optimalni oblast Iz:::;
oblast komfortu | oblast komfortu | komfortu ! komfortu I komfortu

09 i i ! I @ Tshirt3

i i i i ®T-shirt4

08 & i i i L T-shirt 5

1 .

i i i Tehirt 17 T-shirt 2 T'Shf" 6

07 - i E E T—sh?rl7

H H ! T-shirt 10 ] ®T-shirt 8

| i | Tshirt14 Tshirt3 @ @ Tehirt12 Tshirto
1 i i Tshirt 1 T:hm 2 'T:hgiwég Tshirt 15 ! h_Tfshirtﬁ ®T-shirt 10
= i ! T-shirt 19 @ ®Thirt20  Tshirt 21 ®iins T-shirt 11

£05 1 i . - (] .

= H : T-shirt 18 Tshirt 114 T-shirt 16 ° @ T-shirt 12
i ! T-shirt 7 Toshirt 22 TShItI3 g shirt13
04 1 i e T-shirt 14

i T-shirt 15
03 1 i @ T-shirt 16
i T-shirt 17
0.2 + : @ T-shirt 18
®T-shirt 19
01 + @ T-shirt 20

@ T-shirt 21

0 ; ; " | | | | ; ; | @ T-shirt 22

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1 e@T-shirt23

UZitnost - subjektivni vjem [-]
Obr. 62{ NE @Yyt YN AYRSEdz 1 2YTF2Nldz | &dzo2S]10iAByNK2z K2Ry20SyN 12Y
komfortu.

Index komfortu domj € kompl exn2m hodnocen2mvoéoasDendkfo
srovn8&§n2 tRNchto dva@ma subjgkiivid nghked 2 MT g ke jme k tkiownrs a
n8sl eduj 2c?

- Vobl asti dobr ®ho k omf ghirtt 2) T-skire 17,nFslorth 19,z 2 V ZC
T-shirt3, T-shirt 12, Fshirt 15.
- Vneutr8ln2 oblasti se nach8z#%tkzbytek vzor

Shrnuj ?2c?2prdo ppmrrwd2en®r st vu odRvu

Jako nej lteopmit2o jpsooruo vin 8 n 2 h o d nving-reenir® Tshit @,r ky vy
T-shirt 17, Fs hi r t  &tbrt 3qAP), BhirM2 (PL)a¥s hirt 10 (CO/ PL) . V
vzorky splRuj?2 pSedpoknfady uprao jdmua ¢ eark? vchohdr
odNDvu za danTch podm2nek.
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7 Zhodnocen?2 visledkT a novlich poz

Na tomto m2stlD je nutn® zdTraznit, ge zde ¢
mNSeny za W% elem hodnocen2 okld®Odob®oskSendobt
pr8ci . Za jinlch podm2nek nap$§. m®nND n8r ol n
pSerugovanhD a za jinlch podm2nek okol?2 se v’

m®nN n§rol nfch podm2nk§chr n(Ikrgst kfoydzoibckk, ® pzSSetrn
spl Rovat podm2nky dobr ®ho odRvn2zho komfortu
Visledn® hodnoTfaen2 je uvedeno v

Tab.3Vi sl edn® hodnogwti,yd! € ugi tnost?2 |

Vzorek Ugi t ped-b| UG T t-sudjsekt i v Ry viem¥l]
T-shirt 2 0.73 0.86
T-shirt 17 0.72 0.73
T-shirt 10 0.64 0.77
T-shirt 12 0.63 0.86
Visledn® hodnocen?2 je mogn® rozdRlit n8sledo

Hodnocen?2 podl e chndexu komfortu I

Na z8kladhR v2cekriteriB8bsthotbawttnbrcenpodbet
komf ort ymboydilDav uy aak o nejvhodnhDj g2 pro prvn2z tr
n8sl eduj2c?2 trika:

1) Triko Devoldi 100% WO (merino) (Fshirt 2)

2) Triko Jitex Comforfi 96 % WO (merino)/4 % PADhI (T-shirt 17)

3) Triko Macedonia 50% CO/50% PL (T-shirt 10)

4 Tri ko Pol art eciEOOP®Pw@-shirtD2) y E FR

Hodnocen? podle srovn8ni subjektivn2ho a obj

ZvisledkT srovngn2 dvou @i sobiUskig)i amEheome 2
doporulit jako nejvhodnhDj g2 pro prvn2 vrstvu
dobr ®ho komfortu:

1) Triko Devoldi 100 % WO (merino) (shirt 2)

2) Triko Jitex Comfort 96 % WO (merino)/ 4 % PADh (Ehirt 17)

3) Triko Macedonia 50% CO/ 50% PL (T-shirt 10)

4) Tri ko Pol art eciB00PPw@-shitD2) y E FR

Z anallzy dat a visledkT experimentT mTger
subjektivn2zch vl astnost 2 a ugi tnost 2 konst
potvidi | o objektivnhD namhRSen® ¥Ydaje a visledky
speci 81 nz2ch pogadavkT a n8rokT na odRvn?2 k o

navrgen®ho indexu komfortu. Pro odRvy wur/| en
zejnma® z hl edi ska odRDvn2ho komfortu (ochrann®
podm2nky, atd.) je mogn® na z8kladhD navr ge
doporul it proveden? subjektivn?2ho hodnocen?
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Z vyhodnocen namRSenich materi §lovich parametr T,
pSeho®&iziy senzorick®ho omaku a subjektivn2ho
jako nejvhodnnDj g?2 trika pro rekrealn? fitne
rych ou vIimhDnu odRvu za jinou, a pS2padnh | a
nej vhodnnDj g?2 ze zkouman®ho souboru trika v
zakt erTch se bude o0dRv poug2vat je mogm® pod
vl §kZemre.konomi ck®ho pohledu a tak® z pb®| edu
trika vyroben8 z PL vl 8ken.

ZpSedchoz2ho vyplTvs:

A Z anallzy dat a visledkT experimentT mT
a sSsubjektivnzch vl agterkdastvin2 k hhrodtnatcewnat
potvrdilo objektivnhD namhRSen® Ydaje a Vv

A Nejvhodnnhj g? trika pro rekreal n2z fitn
neumogRuj2 rychlou vIimhRnu odRvu za jin
vrstvu odNRDvu, 2 jzgeu zkeojumaaod®m@d] gsouboru

viny-merino.
A Pro hodnocen2 odRvn2ho komfortu, bez sp
komfort, plnhD postaluje hodnocen? pomoc

A Pro odRvy wurlen® pro p oudgm2trfe kd o z @l anWin
hl edi ska odRvn2zho komfortu (ochrann® od
extr ®mn?2 podm2nky, atd.) j e mogn® na
ugitnlch vl astnost 2 doporul it proveden
komfortu na prbandech.
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8 Z8vDNr
C2 1 emdit ®d rptra8lcre2 byl o formul ovat z8kl adn? p o

komfort prvn2 vrstvy odRvu pSi kontinu8l n?z ¢
testovsgn fyziologickIl komfomravrwWyemraanm®hwsg sha
metodika.

| kdyg vytvoSenlT celkovhdeadndktodntor moy sle pnd
sestaven na z8kladnD novich a ovhRSenTch metod
vybranTch materi 81l oovIhodhd nvoecleinl2i ns e nozbojreikctki &hno? I
rizi ka orgaSimmus@dlPe tepel n®ho indexu WBGT. Sou
uk8zka metodi ky pro subjektivn?2 hodnocen? od

Existuje a v praxi se ppou gntlvSse nr? N kao | vi ykh oddanl oge2c

komfortu, jako naps§. mNSen2 propustnosti v
management tester, apod. G8dns§ z t Dchto m e
zkougenou textilii z Rl ediodia uj, ejcdoijo | ru dnogan R
pSi reg8l n®m testov8§n2 na probandech.

Do cel kov®ho hodnocen?2 odhRDvn2ho komfortu V'S

ovlivRuj2 komfort pociSovanl wugivatelem odTn
vgexhaspekty ovlivRuj2c2 celkovli termofyzio
odDvu.

Experi ment 8l n?2 pr8ce se Vv prvn? etaphlD sous
prost Sed? v klimatizovan® m2stnost. la dTvo
podm2nek v prTbRDhu cel ®ho experi ment 8l n2ho
pougit?2 rotopedu. Testov8n2 za takto nastav

napS2klad proudhRn2 vzduchu, kter Ty zziao lbomg ncTkel
komfort probandem.

PSi takto navrgen® metodice se pSi testov§r
odvg§dnt pot z povrchu tRDla a schopnost ho r
wwdaje jsou pak pougieahRS@gatiomuhodinedoceapelrn @&hb & :
WBGT. V. prTbPRDhu testu proband tak® zazname.}
navrgen® metodi ky.

V. druh® etaphD se experiment soustSedil na m;
Pro toto hodnnoecjevnhzo dsnddjjg&k j ev2 pougit?2 index
zahrnuje obhD dTlegit® slogky a tw@ sowlimit e
tepel n® RyxdoWNMnos8tmc i mat eri 81l ov®ho hodnocen?
senzorickl omak.

V cel kov®&m hodnocen? odRNDv n?2 h dadexem kdmdortut j@ v y j &
zahrnutohodnocen? zkouman®ho souboru trik pomo
ukazatele WBGT, objektivn2zho hodnocen? 0 ma k
propustnost e dn2 c h. pVirsilednT index je slogen ze t¢

21



hodnocen? odNDvn2ho komfortu a vyjadSuje tak
pougit?2,

Visledky di sertal n2 pr8ce jsou Ve shodD s
hodnocen2 odRvn2zho komfortu probandem potvrdi
hodnocen? materi 8l ovich vlastnost 2 zkougen®
vistvy odRvu se vych8zelo z objektandem2ch mnS

Pro hodnocen2? odRvn2ho komfortu bez speci 8ln
pl nD postaluje hodnocen?2 pomoc?2 navrgen®ho i
do obzv!I 8§83gS n8&rolnfch podm2nek,( oxéjrm@ma® D dD
extr®mn?2 podm2nky, z8chrann?2 slogky, vojsko,
srovngn? ugitnlch vliastnost 2, doporul it pr
komfortu na probandech.

81 Doporulen? na pokralov8n2 pr8ce
Vngvatzinosa tuto kbysbéytal kémov ®®oiviob| ast i s mh]
monitoro8n 2 f yzi ol ogi wrkel8lhn Twlha sptondopstt 2B § dhh ek vence
teplota, atdz e ] m@rpa cu §1 ndrclhemobPMwyRnNni zal ngl adgl8y bs oj e
Tento vizkumn2 z§&mBDrt akky®l mppipt udbdrma v olslpdgmK a
dosagen2 lepg2 vikonnosti a vTidr gzea uzdvilvgaetne®
fyzick® akktvPmpdEPddhv nk d leppogceinovd h®@hd h o
komfortu trak® §r hépgel kon u ganhne, t reboeofineNe p Set
monitop&vis&rkionniEmaglov® et atthvpodm2nk&pf2 un
ss ovngn? subjektivn2ho a objekt Hod?*fbyder2 d¢hoc
vl as tpmouszta?v Segrs® @k yskafandy i oc hr ablak®pronehosti nn®
pros)pSedst avuj e Shiclie iatlTg 2ch2ol  avwlbil kaaslt i 2 thoo dwnloz
zl epgovan2 odRvn2zho komfortu.

Dal g2 maz @ $&n20v oo i@ s oty ntest ovaMRT t ext i
test,testv z | 2 mtaevxqtsié Ir imodsvn 2znefdouzmo2d e pg2 n8vr h sendvi |
0dNDWP.zg2 Sen? s k v iTre yo@aiotypybad a ¢ Testaadn 2na lidech
sporuchovou termoregulacg mo ¢ n 2 z| epge ahadekuvpd laittnylyda@il \j Gatka®
viznamn@meodil cd2srnikdp@us@st §r popatEavcrip@edsdab g} e
perspektivn2 aplikaln2 oblast pro tento vIzk
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82 PTvodn2 visledky a jejich uplatnin?2

V || #Jfeuogpracovan8 problematika transportn?
v. prTbRhu fyzick® aktivity a d§gle je rozebr
odNDvu a jej2 vliiv na funkln2z vlIastnosti syst
V || &tk y e[ pr e zazme®mtao w&ma | zemat i ka testovsg§n?2 od
odNDvT a subjektivn2zho hodnocen?2 fyziologick®
V. | I 8kuy el rozpracovan8 problematika objekti
standardn2zho tepel n®hoenin dexzwrdalBn®IS erdrSTBOANNU
kontinu8ln2 stSednhD n8roln® fyzick® z8tNDge p
Mognosti v2cekriteri8l n2zho hodnocen? fyziol
sportovn? Yl ely jsd5h prezentov8ny v |1 8nku |
N a mezin8§rodw?2cihi74§onthelr®a prezentovs8na stud:
odNDvn2ho komfortu prvn?2 vrirstvy odRDvT a pre
%

Prezentace vIisledkT probRhla rovnh
TUL (2013).

«
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